
ABGnova GmbH
Ginnheimer Straße 48
60487 Frankfurt am Main

Telefon: 069 213 - 84100
Telefax: 069 213 - 84109
E-mail: info@abgnova.de
www.abgnova.de
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Der SophienHof ist eines der modernsten Passivhäuser  
Deutschlands. Es ist so durchdacht konzipiert und gedämmt,  
dass der geringe restliche Heizwärmebedarf beispielsweise 
über die vorhandene Komfortlüftung zugeführt werden kann. 
Im Vergleich zum Niedrigenergiehaus benötigt ein Passiv-
haus 80% weniger Heizenergie, im Vergleich zu einem 
konventionellen Gebäude über 90%.

Hier finden Sie auch das Energieberatungszentrum:

 Energieberatungszentrum SophienHof 
 Öffnungszeiten: 
	
	 Montag - Donnerstag:	 9:00 bis 12:00 Uhr 		
		  und 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr
	 Freitag:	 9:00 bis 12:00 Uhr  
		  und 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr
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Das ABGnova-Büro im Passivhaus – 
mit gutem Beispiel voran. 
Unser Büro finden Sie im Frankfurter Stadtteil Bocken-
heim im Passivhaus SophienHof.

Beratungszentrum, 
ABGnova-Büro und 
Passivhaus: 
Der SophienHof

So erreichen Sie den SophienHof in Frankfurt-Bockenheim:

-	 vom Hauptbahnhof Frankfurt mit der U-Bahn: Linie U4
	 in Richtung Bockenheimer Warte, hier umsteigen in die U6 	
	 oder U7 in Richtung Hausen bzw. Praunheim/Heerstraße bis 	
	 zur Station Kirchplatz, anschließend 200 m Fußweg 

-	 von der Hauptwache mit der U-Bahn: Linie U6 und U7: 
	 Die U-Bahn-Station „Kirchplatz“ verbindet in wenigen Minuten 	
	 mit der Alten Oper, der Hauptwache/Innenstadt oder dem 	
	 Frankfurter Zoo

-	 mit dem Bus Nr. 34: Er führt zum Rebstockbad und Dorn-	
	 busch bzw. Bornheim Mitte

-	 mit dem Pkw: Öffentliche Parkmöglichkeiten sind in unmittel-	
	 barer Nähe vorhanden

Energieeffizienz  
Innovationen  
Wissenstransfer



Unsere Dienstleistungen

Die Dienstleistungen der ABGnova GmbH:

•	Energieberatung
•	Energetische Sanierung von Gebäuden (Beratung)
•	Beratung Förderprogramme
•	Begleitung bei Förderanträgen
•	Beteiligungsmodelle Erneuerbare Energien
•	Innovations- und Wissenstransfer          
•	Gebäude-Energieeffizienz (Beratung)
•	Virtuelle Kraftwerke
•	Implementierung Elektro-Mobilität
•	Redaktionelle Fachbeiträge, Vorträge, Veranstaltungen

	 sowie
•	Veranstaltungsreihe „SophienHofAbende“ 
	 zu aktuellen Energieeffizienz-Themen 

Aktuelle Dienstleistungsübersicht: www.abgnova.de,
Rubrik Dienstleistungen    

Gemeinsam für Energieeffizienz 
und Klimaschutz

Die Nutzung regenerativer Energiequellen, wie  
Sonnen-, Wind- und Wasserenergie sowie die Einsparung 
von Energie sind dringende Aufgaben für heute und die 
Zukunft. 

Die ABG FRANKFURT HOLDING GmbH und die  
Mainova AG sind bundesweit Vorreiter bei innovativen 
Energiethemen wie Passivhaus, erneuerbaren Energien 
und Kraft-Wärmekopplung. 

Zur Weiterentwicklung der Stadt Frankfurt und der Rhein-
Main Region als beispielhaften Energieeffizienz- und 
Klimaschutz-Standort arbeiten ABG FRANKFURT HOLDING 
und die Mainova in der ABGnova GmbH zusammen. 

Die ABGnova sorgt in enger Zusammenarbeit mit ihren 
Gesellschaftern für einen kontinuierlichen Wissenstransfer 
und die Verbreitung von Innovationen zur Verbesserung 
der Gebäude-Energieeffizienz. 

 

Wohnen - Energie - Mobilität
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Wir – die ABGnova:

Bei Sanierungsmaßnahmen und Neubauten haben wir
den Einsatz von regenerativen Energieformen und die 
Steigerung der Energieeffizienz im Fokus. Wir setzen 
uns für die Verbreitung dezentraler Kraft-Wärmekopplung 
zur Strom- und Wärmeerzeugung sowie für die Nutzung 
von umweltschonender Nah- und Fernwärme ein.

Wir beraten kompetent und verständlich Mieter, Bauherren, 
Immobilienbesitzer, Unternehmen oder Wohnungsbau- 
gesellschaften, Politik, Energienutzer und alle sonstigen 
Interessierten in allen Fragen der Energieeffizienz rund 
um die Immobilie. 

Als einen Schwerpunkt unserer Beratung zeigen wir 
die Möglichkeiten zur Förderung von Projekten auf. 
Wir begleiten Sie fachlich bei der Antragsstellung. 

Bei der Implementierung der Elektro-Mobilität arbeiten wir 
federführend mit. Hierzu zählt unter anderem der Aufbau 
einer Elektro-Ladeinfrastruktur im Frankfurter Stadtgebiet. 

Ein Unternehmen der 
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